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РЕЖИМ РАБОТЫ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

 УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №5  

                 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ»  

     ГОРОДА СТАРЫЙ ОСКОЛ БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

на 2024-2025 учебный год 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим 

функционирования устанавливается Уставом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с 

углубленным изучением отдельных предметов» и на основании письма министерства образования 

Белгородской области от 07.05.2024 № 17-09/14/1557 «О формировании календарного учебного 

графика общеобразовательных организаций области в 2024/2025 учебном году». Учебный план 

начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным 

изучением отдельных предметов» на 2024-2025 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 2 сентября 2024 года. 

Продолжительность учебного года - 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов 

устанавливается 5-дневный режим работы. 

Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут.  

В 5-6 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования (обновленный) и федеральной образовательной программы основного общего 

образования. 

В 7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования (обновленный).   

В 8 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010. 

 

Количество классов-комплектов и их наполняемость 

5 классы - 3 (83 чел.) 

6 классы - 3 (89 чел.)      

7 классы - 3 (81 чел.)         

8 классы – 3 (87 чел.) 

9 классы - 4 (91 чел.) 

Итого – 16 (432 человека) 

Средняя наполняемость 5-9 классов 27 человек. 

 

Классов компенсирующего, коррекционно-развивающего обучения нет.  

Режим работы: одна смена. 

 

 

 

 

 



 

Начало учебных занятий: 

Первое полугодие Второе полугодие 

5-6 классы – 8.30 

7-8 классы – 8.30 

9-е классы – 8.30 

5-6 классы – 8.30 

7-8 классы – 8.30 

9-е классы – 8.30 

 

  Продолжительность уроков в 5-9 классах – 45 минут. 

 

 

Расписание звонков: 

 

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность перемены 

1 08 ч.30 мин. 09 ч. 15 мин. 10 мин. 

2 09 ч. 25 мин. 10 ч. 10 мин. 20 мин. 

3 10 ч. 30 мин. 11 ч. 15 мин. 20 мин. 

4 11 ч. 35 мин. 12 ч. 20 мин. 15 мин. 

5 12 ч. 35 мин. 13 ч. 20 мин. 20 мин. 

6 13 ч. 40 мин. 14 ч. 25 мин. 10 мин. 

7 14 ч. 35 мин. 15 ч. 20 мин.  

 

Расписание звонков на 2-е полугодие: 

 

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность 

 перемены 

1 08 ч.30 мин. 09 ч. 15 мин. 10 мин. 

2 09 ч. 25 мин. 10 ч. 10 мин. 20 мин. 

3 10 ч. 30 мин. 11 ч. 15 мин. 20 мин. 

4 11 ч. 35 мин. 12 ч. 20 мин. 15 мин. 

5 12 ч. 35 мин. 13 ч. 20 мин. 20 мин. 

6 13 ч. 40 мин. 14 ч. 25 мин. 10 мин. 

7 14 ч. 35 мин. 15 ч. 20 мин.  

 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 5 классы — 29 часов, 6 классы — 30 часов, 7 

классы — 32 часа, 8-9 классы — 33 часа. 

При использовании в образовательной деятельности технических средств обучения 

длительность их непрерывного применения не превышает в 5-7 классах — 25 минут, в 8-9 классах - 

30 минут. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на первом уроке во 

всех классах проводится зарядка, на каждом уроке — физкультурные минутки и гимнастика для 

глаз. Обучение детей проводится с соблюдением требований СанПиН 2.4.3648-20 и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.    

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий, 

секций и т. д. Между началом дополнительных занятий, секций и т. д. и последним уроком 



обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью в 30 минут. Примерное начало 

дополнительных занятий, секций и т. д. с 15-00. 

 

 

 

Календарный учебный  график для 5-9 классов, 

реализующих ФГОС ООО в 2024-2025 учебном году 

 

Начало занятий в 5-9 классах — 02 сентября 2024 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах -34 недели   

Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

Сменность занятий - 1 смена. 

 

Продолжительность учебных четвертей для обучающихся 5 - 9 классов 

 

Параллель 

классов 

Четверти  Дата начала 

четверти 

Дата окончания 

четверти 

Продолжительность 

(количество учебных 

недель и дней) 

5 классы I четверть 02.09.2024 года 25.10.2024 года 8 недель   

II четверть 05.11.2024 года 27.12.2024 года 8 недель  

III четверть 09.01.2025 года 28.03.2025 года 11 недель  

IV четверть 07.04.2025 года 23.05.2025 года  7 недель  

6 классы I четверть 02.09.2024 года 25.10.2024 года 8 недель   

II четверть 05.11.2024 года 27.12.2024 года 8 недель  

III четверть 09.01.2025 года 28.03.2025 года 11 недель  

IV четверть 07.04.2025 года 23.05.2025 года  7 недель  

7 классы 

 

 

 

I четверть 02.09.2024 года 25.10.2024 года 8 недель   

II четверть 05.11.2024 года 27.12.2024 года 8 недель  

III четверть 09.01.2025 года 28.03.2025 года 11 недель  

IV четверть 07.04.2025 года 23.05.2025 года  7 недель  

 

8 классы 

 

 

I четверть 02.09.2024 года 25.10.2024 года 8 недель   

II четверть 05.11.2024 года 27.12.2024 года 8 недель  

III четверть 09.01.2025 года 28.03.2025 года 11 недель  

IV четверть 07.04.2025 года 23.05.2025 года  7 недель  

9 классы 

I четверть 02.09.2024 года 25.10.2024 года 8 недель   

II четверть 05.11.2024 года 27.12.2024 года 8 недель  

III четверть 09.01.2025 года 28.03.2025 года 11 недель  

IV четверть 07.04.2025 года 23.05.2025 года 

(возможно 

изменение с учетом 

утвержденного 

расписания ГИА за 

уровень основного 

общего образования) 

7 недель  

                                  

Продолжительность каникул 5-9 классов 

 

Классы Каникулы  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

(каникул в днях) 

5 классы Осенние каникулы  26.10.2024 года 04.11.2024 года 10 

Зимние каникулы 28.12.2024 года 08.01.2025 года 12 

Весенние каникулы 29.03.2025 года 06.04.2025 года 9 

Летние каникулы  24.05.2025 года 31.08.2025 года 99 

6 классы Осенние каникулы  26.10.2024 года 04.11.2024 года 10 



Зимние каникулы 28.12.2024 года 08.01.2025 года 12 

Весенние каникулы 29.03.2025 года 06.04.2025 года 9 

Летние каникулы  24.05.2025 года 31.08.2025 года 99 

7 классы 

Осенние каникулы  26.10.2024 года 04.11.2024 года 10 

Зимние каникулы 28.12.2024 года 08.01.2025 года 12 

Весенние каникулы 29.03.2025 года 06.04.2025 года 9 

Летние каникулы  24.05.2025 года 31.08.2025 года 99 

8 классы 

Осенние каникулы  26.10.2024 года 04.11.2024 года 10 

Зимние каникулы 28.12.2024 года 08.01.2025 года 12 

Весенние каникулы 29.03.2025 года 06.04.2025 года 9 

Летние каникулы  24.05.2025 года 31.08.2025 года 99 

9 классы 

Осенние каникулы  26.10.2024 года 04.11.2024 года 10 

Зимние каникулы 28.12.2024 года 08.01.2025 года 12 

Весенние каникулы 29.03.2025 года 06.04.2025 года 9 

Летние каникулы  - - - 

 

Организация годовой промежуточной аттестации 5-8 классов 

 

Классы (параллель) Сроки проведения промежуточной аттестации 

5 классы 21.04.2025 г. – 23.05.2025 г. 

6 классы 21.04.2025 г. – 23.05.2025 г. 

7 классы 21.04.2025 г. – 23.05.2025 г. 

8 классы 21.04.2025 г. – 23.05.2025 г. 

  

Организация государственной итоговой  аттестации 9 классов 

 

Классы (параллель) Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

9 классы в соответствии с нормативными документами, регламентирующими 

проведение государственной итоговой аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД (5-9 КЛАССЫ) 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 5 

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» 

ГОРОДА СТАРЫЙ ОСКОЛ БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным изучением 

отдельных предметов» составлен на основе следующих документов: 

 

Федеральный уровень 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 N 

568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»1. 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 №110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

                                                
1 Ожидаем изменения в ФОП ООО в связи с изменением ФРП по учебному предмету «Труд (технология)» 



общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования».  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 №119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

14. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

15. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2024 №03-160 

«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении 

в медицинских организациях». 

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

18. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 04.10.2023 №738 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

20. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 №650 «Об 

утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего 

образования». 

21. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

22. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

23. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.08.2023 № 581 «О 

внесении изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 



24. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

25. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko 

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31.10.2014 № 314 «Об образовании в Белгородской 

области» (ред. от 20.12.2021). 

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 № 528-пп «Об 

утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования 

Белгородской области» (ред. 30.12.2021 №696-пп). 

3. Инструктивно-методическое письмо от 26 октября 2023 года № 1720 «О формировании 

единых подходов к системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». ОГАОУ ДПО «БелИРО». – URL: https://beliro.ru/uploads/attachedfiles/7673/1_30-10-

2023_12-30-35.pdf.  

4. Инструктивно-методическое письмо ОГАОУ ДПО «БелИРО» с «Особенности оценки 

предметных результатов по отдельному учебному предмету в Белгородской области». – URL: 

https://beliro.ru/deyatelnost/metodicheskaya-deyatelnost/virtual-cabinet/metodicheskaya-rabota-v-

obrazovatelnoj-organizaczii  

 

Цифровые образовательные платформы 

1. Единый информационный ресурс «Единое содержание общего образования» edsoo.ru. 

2. Конструктор рабочих программ по учебным предметам https://edsoo.ru/constructor/. 

3. Образовательная платформа «Сферум» https://sferum.ru/. 

4. Цифровые сервисы для школы «ПРОвоспитание». 

5. Цифровой образовательный контент https://educont.ru/. 

6. Реестр примерных основных общеобразовательных программ https://fgosreestr.ru/. 

    

Учебный план нацелен на реализацию целей и задач концепции развития системы общего 

образования Белгородской области, программы развития школы «Школа, где каждый ученик 

успешен», реализацию общеобразовательных программ основного общего образования. 

Учебный план способствует решению следующих задач: 

 повышение качества общего образования через реализацию комплекса мер: 

 разработка моделей развития функциональной грамотности школьников на основе проектной, 

исследовательской деятельности; 

 профессиональная ориентация и профессиональная подготовка школьников, организованные с 

учетом социально-экономических особенностей рынка труда; 

 создание условий для реализации в общеобразовательные учрежденья воспитательной 

компоненты с учетом региональной и муниципальной специфик. 

 совершенствование профессиональной компетенции учителя на основе системно-

деятельностного подхода и создания условий для внедрения новых образовательных технологий; 

 реализация школьных инновационных программ «Одаренные дети» и «Здоровье школьников»; 

 рациональное использование возможностей сетевого взаимодействия для повышения уровня 

обученности и воспитанности каждого ученика как личности, способной к саморегуляции, 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://edsoo.ru/constructor/
https://sferum.ru/
https://educont.ru/


самореализации и самосовершенствованию. 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным изучением отдельных 

предметов» для использования при реализации образовательных программ выбирает:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; от 21 июля 2023 года №556 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; от 21 февраля 2024 года №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»);  

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.02.2022 №96). 

Введение части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений в 

учебный план обусловлено спецификой школы и направлено на создание комфортной 

образовательной среды для учащихся, условий для их полноценного развития; обеспечение 

содержания и глубины образования каждому выпускнику на уровне его индивидуальных 

возможностей. 

 

 

 Содержание обязательной части учебного плана 

 

Основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет).  

Учебный план 5-9 классов соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования: 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС-2010;  

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы ФГОС 

(обновленный). 

 

Обязательная часть учебного плана для классов, осваивающих ООП ООО в соответствии с 

ФГОС-2010 определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Каждая из них направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов, входящих в её состав: 



Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» 

(3 часа в 8-9-х классах), «Литература» (2 часа в неделю в 8-х классах, 3 часа в 9-х классах), 

предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература» (русская) по 0,5 часа в неделю в 8-9 классах. Предметная 

область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык (английский) в объеме 

3 часов в неделю и второй иностранный язык (немецкий) в объеме 1 часа в 8-9-х классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметами 

«Математика», который изучается в объёме 5 часов в неделю и «Информатика», который 

изучается в объеме 1 часа в 8-9-х классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметом «История» 

(1 час в неделю), «Обществознание» (2 часа в неделю в 8-9 классах), «География» (2 часа в 8-9-х 

классах).  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология» 

(2 часа в 8-9-х классах), «Физика» (2 часа в неделю в 8 классах, 3 часа в неделю в 9 классах), 

«Химия» (2 часа в неделю в 8-9 классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметом «Музыка» (1 час в 8 

классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» (1 час в 

неделю в 8-9-х классах).  

   Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю в 8-9 классах). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). 

  

Обязательная часть учебного плана для классов, осваивающих ООП ООО в 

соответствии с ФГОС (обновленный) определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и 

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины», «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Каждая из них направлена 

на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в её состав. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (5 часов в неделю в 5 классах, 6 часов в неделю в 6 классах, 4 часа в неделю в 7 классах), 

«Литература» (3 часа в неделю 5-6 классах, 2 часа в неделю в 7 классах). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский язык) в объеме 3 часа в неделю в 5-7 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметами 

«Математика», который изучается в объёме 5 часов в неделю в 5-6 классах, предметами «Алгебра» 

(3 часа в неделю в 7 классе), «Геометрия» (2 часа в неделю в 7 классе), «Вероятность и 

статистика» - (1 час в неделю в 7 классе), предметом «Информатика» (1 час в неделю в 7 классе). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметом «История» 

(2 часа в неделю 5-7 классах), «География» (1 час в неделю в 5-6 классах), «Обществознание» ( 1 

час в неделю в 6-7 классах) 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология» 

(1 час в неделю в 5-7 классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» (1 час в 5-7 классах) и «Музыка» (1 час в неделю 5-7 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» (2 часа в 

неделю 5-7 классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 5-7 классах). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю в 5 классах за счет части 

УП, формируемой участниками образовательных отношений). 



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 

час в неделю 5-6 классах). 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Технология» 

осуществляется деление классов на две группы: при наполняемости класса 25 человек. 

    

   

 

 

 Механизм формирования части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

    Механизм создания части учебного плана (далее УП), формируемой участниками 

образовательных отношений, заключается в распределении часов части УП, формируемой 

участниками образовательных отношений, где участвуют:  

- учащиеся – посредством предъявления своих образовательных запросов образовательной 

организации;  

- педагогические работники – посредством фиксирования особенностей образовательной 

организации, ресурсных возможностей, а также своих профессиональных запросов;  

- родители (законные представители) учащихся – посредством предъявления социальных запросов 

образовательной организации.    

Участники образовательных отношений имеют право распределять часы части УП, 

формируемой участниками образовательных отношений следующим образом:  

- на учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в том числе 

этнокультурные;  

- на изучение предметов на углублённом уровне; 

- на увеличение количества часов для изучения учебных предметов обязательной части учебного 

плана с целью выполнения в полном объеме рекомендаций авторов учебников;  

- на введение предмета (учебного курса), обеспечивающего различные интересы, потребности 

учащихся и их родителей (законных представителей). 

Механизм создания части УП, формируемой участниками образовательных отношений, 

включает следующие этапы: 

- проведение анкетирования с учащимися и родителями (законными представителями) по 

вопросам выбора части УП, формируемой участниками образовательных отношений; 

- обсуждение на родительских собраниях результатов обработки анкет по выбору части УП, 

формируемой участниками образовательных отношений. Принятие решения по итогам 

родительского собрания о введении части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- выбор учебно-методических комплектов с учётом наличия учебников в Федеральном перечне, 

уровня изучения предмета, соответствия УМК ФГОС на заседаниях методических объединений; 

- согласование режима работы, годового календарного учебного графика общеобразовательного 

учреждения, содержания УП с учётом выбора учебных курсов, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, УМК на заседании управляющего Совета; 

- рассмотрение режима работы, годового календарного учебного графика общеобразовательной 

организации, учебного плана с учётом выбора учебных курсов, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, УМК на заседании педагогического совета школы; 

- утверждение приказом по школе режима работы, годового календарного учебного графика 

общеобразовательной организации, учебного плана с учётом выбора учебных курсов, части, 

формируемой участниками образовательных отношений, УМК. 

Заявления родителей, протоколы родительских собраний по вопросу выбора предмета, 

введения углублённого изучения предмета за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, хранятся в течение учебного года и являются 

приложением к учебному плану. 

 

Содержание части УП, формируемой участниками образовательных отношений  



на 2024-2025 учебный год 

 

Предмет Класс Кол-во 

часов 

Обоснование 

Практический 

русский язык 
5,6 1 

С целью оптимально успешного изучения 

предмета и овладению системой знаний и умений, 

необходимых для применения в практической дея-

тельности, продолжения образования. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

5  1 

С целью оптимально успешного изучения 

предмета и овладению обучающимися базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства. 

 

Алгебра 

 

7 1 

С целью углубленного изучения предмета  и 

овладению системой  знаний и умений, 

необходимых для применения в практической 

деятельности,  профилизации будущего 

образования. 

Геометрия 7 1 

С целью углубленного изучения предмета и 

овладению системой знаний и умений, необходимых 

для применения в практической деятельности, 

профилизации будущего образования. 

Информатика  7 1 

С целью углубленного изучения предмета и 

овладению системой знаний и умений, необходимых 

для применения в практической деятельности, 

профилизации будущего образования. 

Практический 

русский зык 
7 1 

С целью оптимально успешного изучения 

предмета и овладению системой знаний и умений, 

необходимых для применения в практической 

деятельности, продолжения образования. 

Практическая 

математика 
7 1 

С целью оптимально успешного изучения 

предмета и овладению системой знаний и умений, 

необходимых для применения в практической 

деятельности, продолжения образования. 

Математика 8 1 

С целью углубленного изучения предмета  и 

овладению системой  знаний и умений, 

необходимых для применения в практической 

деятельности,  профилизации будущего 

образования. 

Музыка 8 1 

С целью приобретения опыта музыкально-

творческой деятельности, в приобщении к миру 

искусств, общечеловеческим и национальным 

ценностям через собственное творчество. 

Труд (технология) 9 1 

С целью формирования технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого 

мышления, необходимых для перехода к новым 

приоритетам научно-технологического развития. 

 

Часы, отведенные в образовательной организации на учебные курсы, позволяют расширить 

образовательные возможности учебного плана.  На заседании Управляющего Совета 

общеобразовательного учреждения проходит согласование режима работы общеобразовательного 

учреждения в 2024-2025 учебном году и согласование содержания учебного плана с учетом части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, введения углублённого  

изучения отдельных предметов. 



   

Промежуточная аттестация обучающихся  

 

Промежуточная аттестация определяет степень освоения учащимися учебного материала по 

пройденным учебным дисциплинам в рамках реализуемых образовательных программ. 

Промежуточной аттестацией может сопровождаться освоение как отдельной части учебного 

предмета, курса, дисциплины, так и всего объёма. Промежуточная текущая аттестация 

предусматривает осуществление аттестации учащихся по четвертям (полугодиям) и году. 

Промежуточная годовая аттестация предусматривает аттестационные испытания учащихся по 

окончании учебного года.   

Периодичность промежуточной текущей аттестации определяется образовательной 

программой и Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля, 

промежуточной аттестации   учащихся. 

 Результативность обучения оценивается по итогам текущего контроля: по учебным 

предметам, на изучение которых отводится более одного часа в неделю - по четвертям; по 

предметам учебного плана, на изучение которых отводится один час в неделю - по полугодиям. 

Четвертные, полугодовые отметки выставляются учителем после проведения последнего урока за 

отчетный период в журнал на предметной странице сразу после текущих отметок. Промежуточная 

годовая аттестация проводится в конце учебного года по предметам учебного плана. 

Промежуточной годовой аттестации подлежат все учащиеся 5-8 классов. Количество предметов 

для прохождения промежуточной годовой аттестации - 2.  

  

 Предметы, форма и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации 

 

Классы 
Промежуточная годовая аттестация 

Предмет  Форма  

5  
Русский язык Диктант (письменно) 

Математика Контрольная работа (письменно) 

6 
Русский язык Диктант (письменно) 

Математика Контрольная работа (письменно) 

7  

 

Русский язык Тестирование (письменно) 

Математика Тестирование (письменно) 

8 

 

Русский  язык Изложение (письменно) 

Математика Тестирование (письменно) 

 

Решение об утверждении итогов промежуточной аттестации учащихся принимается 

педагогическим советом общеобразовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 5-х классов, осваивающих ООП ООО 

 в соответствии с ФГОС (обновленный) 

(2024-2025 учебный год) 

 

Предметные 

 области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

5 «А» класс  
 

 

5 «Б» класс 5 «В» класс Всего 
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В

с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 15 

Литература 3  3 3  3 3  3 9 

Практический 

русский язык 

 1 1  1 1  1 1 3 

Иностранные 

 Языки 

Иностранный язык 

(английский)  
 

3  3 3  3 3  3 9 

Математика 
и информатика 

Математика 5  5 5  5 5  5 15 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2  2 2  2 2  2 6 

География 1  1 1  1 1  1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1 1  1 1  1 3 

Естественно-

научные предметы  

Биология  1  1 1  1 1  1 3 

Искусство  Музыка 1  1 1  1 1  1 3 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 3 

Технология  Труд (технология) 

 

2  2 2  2 2  2 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1 1  1 1  1 1 3 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 6 

Всего 27 1 29 27 2 2 27 2 29 87 

 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 6-х классов, осваивающих ООП ООО  

в соответствии с ФГОС (обновленный) 

(2024-2025 учебный год) 

 

Предметные  

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

6 «А» класс 

 

 
 

 

6 «Б» класс 
 

6 «В» класс 

 

Всего 
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В

с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  6 6  6 6  6 18 

Литература 3  3 3  3 3  3 9 

Практический 

русский язык 

 1 1  1 1  1 1 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3  3 3  3 3  3 9 

Математика 

и информатика 

Математика 5  5 5  5 5  5 15 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2  2 2  2 2  2 6 

Обществознание

- 

1  1 1  1 1  1 3 

География 1  1 1  1 1  1 3 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1  1 1  1 1  1 3 

Естественно-

научные предметы  

Биология  1  1 1  1 1  1 3 

Искусство  Музыка 1  1 1  1 1  1 3 

Изобразительно

е искусство 

1  1 1  1 1  1 3 

Технология  Труд 

(технология) 

2  2 2  2 2  2 6 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 6 



Всего 29 1 30 29 1 30 29 1 30 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 7-х классов, осваивающих ООП ООО  

в соответствии с ФГОС (обновленный) 

(2024-2025 учебный год) 

 

Предметные  

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

7 «А» класс 

(с углубленным 

изучением 

математики) 

 

 
 

 

7 «Б» класс 

(с углубленным 

изучением 

информатики) 

 
 

7 «В» класс 
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В

с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  4 4  4 4  4 12 

Литература 2  2 2  2 2  2 6 

 Практический 

русский язык 

    1 1  1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3  3 3  3 3  3 9 

Математика 

и информатика 
Алгебра 3 1 4 3  3 3  3 10 

Геометрия 2 1 3 2  2 2  2 7 

Вероятность и 

статистика 

1  1 1  1 1  1 3 

Информатика 1  1 1 1 2 1  1 4 

Практическая 

математика 

       1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2  2 2  2 2  2 6 

Обществознание

- 

1  1 1  1 1  1 3 

География 2  2 2  2 2  2 6 

Естественно-

научные предметы  

Физика 2  2 2  2 2  2 6 

Биология 1  1 1  1 1  1 3 

Искусство  Музыка 1  1 1  1 1  1 3 

Изобразительно

е искусство 

1  1 1  1 1  1 3 

Технология  Труд 2  2 2  2 2  2 6 



(технология) 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 6 

Всего 30 2 32 30 2 32 30 2 32 96 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 8-х классов, осваивающих ООП ООО в соответствии с ФГОС 

(2024-2025 учебный год) 

 

 

Предметные 

 области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

8 «А» класс  

 

8 «Б» класс 

 

8 «В» класс 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 3  3 3  3 9 

Литература 2  2 2  2 2  2 6 

Родной язык и 

родная  

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 1,5 

Родная 

 литература 

(русская) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 1,5 

Иностранные 

 Языки 

Иностранный язык 

(английский)  
 

3  3 3  3 3  3 9 

Второй 

иностранный язык  

(немецкий) 

1  1 1  1 1  1 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 1 6 5 1 6 5 1 6 18 

Информатика 1  1 1  1 1  1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 2  2 2  2 6 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 3 

География 2  2 2  2 2  2 6 

Естественно-

научные предметы  

Физика 2  2 2  2 2  2 6 

Химия 2  2 2  2 2  2 6 

Биология  2  2 2  2 2  2 6 

Искусство  Музыка 1  1 1  1 1  1 3 

Технология  Труд (технология) 1  1 1  1 1  1 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 1  1 3 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 6 



Всего 32 1 33 32 1 33 32 1 33 99 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 9-х классов, осваивающих ООП ООО в соответствии с ФГОС 

(2024-2025 учебный год) 

 

Предметные 

 области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

9 «А» класс  

 

9 «Б» класс 

 

9 «В» класс 

 

Всего 
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В

с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 3  3 3  3 9 

Литература 3  3 3  3 3  3 9 

Родной язык и 

родная  

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 1,5 

Родная 

 литература 
(русская) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 1,5 

Иностранные 

 Языки 

Иностранный язык 

(английский)  

 

3  3 3  3 3  3 9 

Второй 

иностранный язык  

(немецкий) 

1  1 1  1 1  1 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5  5 5  5 5  5 15 

Информатика 1  1 1  1 1  1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 2  2 2  2 6 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 3 

География 2  2 2  2 2  2 6 

Естественно-

научные предметы  

Физика 3  3 3  3 3  3 9 

Химия 2  2 2  2 2  2 6 

Биология  2  2 2  2 2  2 6 

Технология  Труд (технология)  1 1  1 1  1 1 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 1  1 3 

Физическая 
культура и 

Физическая 
культура 

2  2 2  2 2  2 6 

Всего 32 1 33 32 1 33 32 1 33 99 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные учебные планы (в том числе ИУП учащихся на дому) 

 

 

Обучение на дому по индивидуальным учебным планам регламентируется следующими 

нормативно-правовыми актами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762); 

 Федеральный закон от 24 июня 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 июня 2016 г. № 436н 

«Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным 

общеобразовательным программа на дому»;  

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»;  

 Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. № Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»;  

 Методические рекомендации «Об организации обучения детей, которые находятся на 

длительном лечении не могут по состоянию здоровья посещать образовательные 

организации», утвержденные заместителем Министра просвещения Российской Федерации 

Т.Ю. Синюгиной 14 октября 2019 г. и первым заместителем Министра здравоохранения 

Российской Федерации Т.В. Яковлевой 17 октября 2019 г.;  

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 августа 2018 г. № 

05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»;  



 письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. № ТС-1391/07 «Об организации 

образования на дому». 

Для индивидуального обучения ребенка на дому школа разрабатывает и утверждает 

индивидуальный учебный план (с учетом особенностей психофизического развития и 

возможностей ребенка). Учебный план разрабатывается на период, указанный в медицинском 

заключении и заявлении родителей (законных представителей). 

При обучении детей на дому по индивидуальному учебному плану действует единый 

федеральный государственный образовательный стандарт. Обучение детей осуществляется по 

пятидневной рабочей неделе. 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучения на дому учащихся   5-7 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным 

изучением отдельных предметов» 

 

Предметные  

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 
 

 

6 класс 7 класс 
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В
с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 6  6 4  4 

Литература 3  3 3  3 2  2 

Иностранные 

 Языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3  3 3  3 3  3 

Математика 

и информатика 

Математика 5  5 5  5 -  - 

Алгебра -  - -  - 3  3 

Геометрия -  - -  - 2  2 

Вероятность и 

статистика 

-  - -  - 1  1 

Информатика -  - -  - 1  1 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 2  2 2  2 

Обществознание -  - 1  1 1  1 

География 1  1 1  1 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1 1  1 -  - 

Естественно-

научные предметы  

Биология  1  1 1  1 1  1 

Физика -  - -  - 2  2 

Искусство  Музыка 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 

Технология  Труд (технология) 2  2 2  2 2  2 

Физическая 

культура  

Физическая  

культура 

2  2 2  2 2  2 

 Часть УП,  

формируемая 

 2 2  1 1  2 2 



участниками  

образовательных 

отношений 

Всего 27 2 29 29 1 30 31 2 33 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучения на дому учащихся 8-9 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным  

изучением отдельных предметов» 
 

Предметные 

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

8 класс 
 

9 класс 
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В
с
е
г
о
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 3  3 

Литература 2  3 3  3 

Родной язык и 

родная  

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 

Родная  

литература 

(русская) 

0,5  0,5 0,5  0,5 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3  3 3  3 

Второй  
иностранный язык  

(немецкий) 

-  - 1  1 

Математика 

и информатика 

Математика 5  5 5  5 

Информатика 1  1 1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 

География 2  2 2  2 

Естественно-

научные предметы  

Физика 2  2 3  3 

Биология  2  2 2  2 

Химия 2  2 2  2 

Искусство Музыка -  - -  - 

Изобразительное 

искусство 

1  1 -  - 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 

Технология Труд (технология) 1  1 -  - 



Физическая 

культура  

Физическая  

культура 

2  2 2  2 

 Часть УП,  

формируемая 

участниками  

образовательных  

отношений 

- 2 2 - 1 1 

Всего 31 2 33 32 1 33 



Индивидуальный учебный план 

АООП УО (вариант 1) 6-7 классы 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным 

изучением отдельных предметов» 

 

Предметные  

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

6 класс 7 класс 
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Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4  4 4  4 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4  4 4  4 

Математика Математика 4  4 3  3 

Информатика -  - 1  1 

Естествознание Природоведение 2  2 -  - 

Биология -  - 2  2 

Человек и 

общество 

География 2  2 2  2 

Основы 

социальной жизни 

2  2 2  2 

Мир истории 2  2 -  - 

История отечества -  - 2  2 

Искусство  Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

-  - -  - 

Музыка -  - -  - 

Технология  Профильный труд 6  6 7  7 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

2  2 2  2 

 Часть УП,  

формируемая 

участниками  

образовательных 

отношений 

 2 2  1 1 

ИТОГО 28 2 30 29 1 30 

 Коррекционно-

развивающая 
область 

(коррекционные 

занятия и 

ритмика) 

6  6 6  6 

 


	Учебный план нацелен на реализацию целей и задач концепции развития системы общего образования Белгородской области, программы развития школы «Школа, где каждый ученик успешен», реализацию общеобразовательных программ основного общего образования.

